
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 8月 10日（日）

受付開始（9：00～）

開式 板倉尚子

セッション1

座長：藤田耕司（千葉メディカルセンター整形外科、

全日本女子バレーボールチームドクター）

1 バレーボールにおける体幹機能

近藤崇史 文京学院大学スポーツマネジメント研究所

2 ジャンプ動作時の体幹筋のはたらき

大久保雄 埼玉医科大学保健医療学部

ランチョンセミナー

座長：板倉尚子（日本女子体育大学健康管理センター 理学療法士）

共催：久光製薬株式会社

3 ケガを起こしやすいスパイクフォーム見分け方

橋本吉登 平成横浜病院整形外科

セッション2

座長：林　光俊（杏林大学医学部付属病院）

4 全日本 男子バレーボール選手のスパイク動作における打撃肩分析

― バイオメカニクス的分析と医学的画像分析の異分野融合―

増村雅尚 崇城大学工学部総合教育健康・スポーツ

5 バレーボールにおける戦術・戦略

吉田清司 専修大学法学部

セッション3

座長：板倉尚子（日本女子体育大学健康管理センター 理学療法士）

6 ケガをさせないチームづくり

田中　忍 聖カタリナ大学人間健康福祉学部

懇親会

13：10～15：10

17：00～18：30

9：50

休憩 15：10～15：20

15：20～16：40

10：00～11：40

休憩 11：40～12：00

12：00～13：00

休憩 13：00～13：10

 

 

主催： スポーツフォーラム 21 

 

 

日時：2014 年 8 月 10 日（日）  会場：パシフィコ横浜 会議センター5 階 

 


